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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Дополнительная  общеобразовательная   общеразвивающая   программа 

«Юныйсити-фермер»(далее–Программа)естественно-

научнойнаправленности,ознакомительногоуровнянаправленанаформированиеуо

бучающихсянавыковсистемногомышления,развитиеорганизаторских,интеллект

уальных итворческих способностей. 

Быстрый рост населения Земли создал большие проблемы с 

обеспечениемегопродовольствием.Хотя«зелёнаяреволюция»позволилав2-

3разаувеличитьурожайность основных культур, а генетически 

модифицированные растения –облегчить борьбу с болезнями, вредителями и 

неблагоприятными условиями,основныепроблемы–

ухудшениеплодородияпочвиз-занеправильнойобработки и зависимость урожаев 

от погодных и климатических условий нерешены.Из-заизмененияклиматаииз-

занеправильнойобработкипочвплощадиплодородныхземельпостоянносокращаю

тся.Приэтомзначительноеувеличение городского населения приводит к тому, 

что традиционное 

сельскоехозяйствоужеструдомсправляетсясзадачейобеспечениягородовпродово

льствием и нуждается в дополнении. Таким дополнением должны статьновые 

технологии, которые позволяют в городских условиях без использованияземли, 

экономя ресурсы, выращивать растения и получать урожаи. 

Последниедесятилетия получили развитие технологии внегрунтового 

растениеводства –

гидропоника,аквапоникаиаэропоника.Онипозволяютвнесколькоразувеличитьур

ожайность,сократитьдодесятиразпотреблениеводыидочетырехраз–

удобрений,лучшезащититьрастенияотболезней,независетьотпогодныхиклимати

ческихусловийиполучатьпродукциюкруглогодично.Этитехнологииназываютсит

и-фермерством (городскимфермерством). 

Попрогнозамэкспертов,профессиясити-

фермеравскоромвременистанеткрайневостребованной,поэтомуужесейчасейудел

яетсябольшоевнимание. 

Программаможетбытьиспользованаприподготовкекдемонстрационномуэк

замену,атакжекучастиювМосковскомдетскомчемпионатеKidSkills. 

АктуальностьПрограммыобусловленаперспективностьюданнойпрофесс

ии,посколькусити-

фермерзанимаетсяпроектированиемиобустройствомгородскихферм,дающихвоз

можностьжителямкрупныхгородовзаниматьсясадоводствомивыращиватьоргани

ческичистыепродуктывпределахгорода.Обучающиесяполучатзнаниеосновсельс

когохозяйства,навыкиработыстехникойиоборудованием. 

НовизнаПрограммы  заключается  в  том,  что  в  ней  предлагается 
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расширенноеизучениеипрактическоеиспользованиеновейшихтехнологийвыращ

иванияовощных растений. 

Педагогическая целесообразность Программы заключается в том, 

чтозанятияспособствуютразвитиюпознавательнойитворческойактивностиобуча

ющихся,направленынаинтеллектуальноеиэмоциональноеразвитие,формируют 

умения и навыки практической и исследовательской 

деятельности,помогаютвпрофессиональномсамоопределенииипривлеченииксов

ременномуфермерскомухозяйству. 

ОтличительнаяособенностьПрограммысостоитвтом,чтоонаявляетсямо

щнымобразовательныминструментом,сочетающимвсебевозможностьполучения

обучающимисятеоретическихзнанийиосвоенияпрактическихнавыковвобласти 

веденияфермерскогохозяйства. 

ДаннаяПрограммаразработананаосновепрограммы«Агробиология»(разраб

отчик Ертикеева Н.С., педагог дополнительного образования ГБОУ 

ДОМДЮЦЭКТ, г.Москва,2018г.). 

Программаявляетсяпрактико-

ориентированной,полученныезнаниямогутприменяться в дальнейшей жизни, 

что способствует их социальной адаптацииобучающихся. 

Цель Программы – ознакомить обучающихся с современными 

методамиорганизациииведенияфермерскогохозяйства вусловияхгорода. 

Реализацияпоставленнойцелипредусматриваетрешениерядазадач. 

ЗадачиПрограммы 

Обучающие: 

● сформировать начальные знания по основам грамотного

 ведениясовременногосити-фермерского хозяйства; 

● обучитьприменятьнапрактикетеоретическиезнанияпоосновамведенияси

ти-фермерскогохозяйства; 

● сформироватьпредставлениеорастениеводствекаконаукеиобовощныхку

льтурах,ихпроисхождении,способах выращивания; 

● сформироватьнавыкииуменияпоуходузакультурнымирастениями; 

● обучить применению методов гидропоники и аэропоники

 ввыращиваниикультурных растений; 

● обучитьработатьсхимическимибиологическимоборудованием; 
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● сформироватьнавыкипоискаинформации,работысоспециальнойлитерат

урой. 

Развивающие: 

● развитьуменияинавыкисамостоятельногопланированиядеятельности,ра

ботынарезультат; 

● развитькоммуникативныенавыкиобучающихся; 

● развить творческие способности обучающихся, их потребность

 всамореализации; 

● развитьинтеллектуальныеипрактическиеумения,

 самостоятельноприобретатьиприменятьнапрактике полученныезнания. 

Воспитательные: 

● содействовать воспитанию устойчивого интереса к

 изучениюестественныхнаук; 

● содействоватьвоспитаниюэкологическойкультуры; 

● формироватьпотребностьвтворческойдеятельности,стремлениексамовы

ражению; 

● содействоватьвоспитаниюинтересакпрофессиям,связаннымссити-

фермерством. 

Категорияобучающихся 

ЗанятияпоПрограммеведутсявразновозрастныхгруппах,скомплектованных

изобучающихся7-9лет.Рекомендуемоеколичествообучающихсявгруппе– 15 

человек. 

Срокиреализации 

Программа рассчитана на один год обучения. Общее количество часов 

вгодсоставляет114 часов. 

Формыирежимзанятий 

Программа реализуется 2 раза в неделю по 2 часа и один раз по 1 

часу.Всего3часа 

внеделю.Программавключаетвсебятеоретическиеипрактическиезанятия. При 

освоении Программы применяются различные формы 

организациизанятий:групповая,парная,индивидуальная. 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

Поитогамобученияобучающиесябудутзнать: 

● техникубезопасностиитребования,предъявляемыекорганизации 
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рабочегоместа; 

● опрофессиибудущегосити-фермериеесовременныхнаправлениях; 
● об основах ведения современного фермерского хозяйства в 

городскихусловиях; 

● основныетермины,применяемыевсовременнойагробиологии; 

● основыновейшихтехнологийповыращиваниюкультурныхрастенийметод

ами гидропоники; 

● основныеэкологическиезакономерностивживойприроде; 

● биологическиеособенностиосновныховощныхкультур; 

● приемыуходазаосновнымиовощнымикультурами; 

● основныеудобренияиихсвойства; 

● основныетипызаболеванияовощныхкультур,мероприятияпозащитеовощ

ейотболезней; 

● измерительныеприборы; 

● составы питательных растворов и 

субстраты.Поитогамобученияобучающиесябуду

туметь: 

● выращиватьэкологическичистыерастенияметодамигидропоникииаэр

опоникисиспользованиемсовременныхсубстратов; 

● определятьсоставпитательногораствораспомощьюуниверсальногоин

дикатораиприборов; 

● уметьпользоватьсяизмерительнымиприборами; 

● подготовитьсеменакпосеву; 

● выращиватькультурныерастениягидропоннымспособом; 

● определятьосновныетипызаболеванияовощныхкультур; 

● проводитьмероприятияпозащитеовощейотболезней; 

● находить нужную информацию с помощью справочной

 иэнциклопедическойлитературы,атакжев сети Интернет. 

СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

Учебный(тематический)план 
 

№ Названияраздела/темы Количествочасов Формыат

тестациии 

контроля 

Всего Теория Практика 

1. Земледелиеисити- 

фермерство 

8 4 4  

1.1. Вводное 

занятие.Экологическиепр

облемы 

Землиипутиихрешения 

2 1 1  



8  

1.2. Городскиеисельские 

жители:друзьяили 

2 1 1  

 соперники     

1.3. Сити-фермер – 

профессиябудущего 

2 1 1 Текущийконтрол

ь. 

Тест 

1.4. Сити-фермерство– 

компетенцияKidSkills 

2 1 1  

2. Растенияи условияих 

выращивания 

21 9 12  

2.1. Растения и их роль в 

жизничеловека 

3 2 1 Текущий

контроль. 

Тест 

2.2. Растенияипочва.

Гидропоника 

3 2 1 Текущий 

контроль.

Опрос 

2.3. Экологиярастений 2 1 1  

2.4. Областиприменениясити- 

фермерства 

2 1 1  

2.5. Критерии отбора 

растенийдля сити-

фермерства 

3 1 2 Текущий 

контроль.

Практикум 

2.6. Подготовкасемянкпосеву 4 1 3 Текущий

контроль. 

Опрос 

2.7. Выращиваниерассады 4 1 3 Текущий

контроль. 

Тест 

3. Гидропоника:виды, 

субстраты,условия 

15 7 8  

3.1. Видыгидропоники 3 2 1  

3.2. Системыгидропоникии 

гидропонныеустановки 

3 2 1  

3.3. Системы освещения 

иаэрации 

4 1 3 Текущий

контроль. 

Самостоятельная 

работа 

3.4. Гидропонныесубстраты 5 2 3 Текущий 

контроль.

Практикум 

4. Питательныерастворы 

длярастений 

22 7 15  

4.1. Какичемпитаются 

растения 

3 2 1  
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4.2. Приготовление 

питательныхрастворов 

4 1 3  

4.3. Качественноеобнаружение 3 1 2  

 питательныхэлементов     

4.4. Дефицитилипереизбыток 

элементов питания и 

рострастений 

4 1 3  

4.5. Питательные растворы 

длявыращивания растений 

безпочвы 

4 1 3 Промежуточный

контроль. 

Самостоятельная 

работа 

4.6. Параметры 

питательногораствораиих

мониторинг 

4 1 3 Текущий 

контроль.

Практикум 

5. Технологияв

ыращиванияа

грокультурв 

гидропонныхустановках 

44 8 36  

5.1. Выращиваниетоматов 11 2 9 Текущийконтро

ль. 

Самостоятельная 

работа 

5.2. Клубниканагидропонике 11 2 9 Текущий

контроль. 

Самостоятельная 

работа 

5.3. Огурцынагидропонике 11 2 9 Текущий

контроль. 

Самостоятельная 

работа 

5.4. Зеленыекультуры 11 2 9 Текущийконтро

ль. 

Самостоятельная 

работа 

6. Итоговое занятие 4 - 4 Итоговаяа

ттестация. 

Соревнование 

 ИТОГО 114 29 85  

Содержание учебного (тематического) 

планаРаздел1. Земледелиеисити-

фермерство 

Тема 1.1. Вводное занятие. Экологические проблемы Земли и пути 

ихрешения 
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Теория. Вводный инструктаж по технике безопасности, правила работы 

вхимическойлаборатории.Вводныйконтроль,вводноетестирование.Знакомствос 

программой. Экологические проблемы Земли и пути их решения: что 

такоенашапланетасточкизренияэкологии.Экологическиепроблемыприродные 
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(естественные)иискусственные.Почемуэкологическиепроблемывозниклитолько 

сейчас. Какие виды деятельности человека больше всего опасны дляэкологии. 

Практика.Просмотручебногофильма«ГлобальныепроблемыЗемли». 

Тема1.2.Городскиеисельскиежители:друзьяилисоперники 

Теория. Почва и человек. Плодородие почвы. Рост населения Земли 

ипроблемы продовольствия. Закон затухающего плодородия – правда и 

вымысел.Причины проблем с продовольствием: рост городского населения, 

затратнапроизводство продуктов, цен при перепродажах, развитие технологий и 

борьбапротивзагрязненияокружающей среды. 

Практика.Проведениебеседы-диспута«КакпрокормитьнаселениеЗемли». 

Тема1.3.Сити-фермер–профессиябудущего 

Теория.Причинывозникновенияпрофессии,еёактуальность:современноесо

стояниеземледелия(борьбазаплодородиепочвы,защитарастений,разрушение 

почвенного покрова) и экология. Преимущества сити-фермерства:стерильность 

выращивания; экономия площади; отказ от использования почвы;снижение 

затрат на единицу продукции. Недостатки: ограниченное 

количествокультур;снижениекачествапродукции;высокиеначальныезатраты. 

Практика. Просмотр учебного фильма «Сити-фермер». Тест «Что 

нужнознать,чтобы статьсити-фермером». 

Тема1.4.Сити-фермерство–компетенцияKidSkills 

Теория. Что такое KidSkills. Цели профессии сити-фермер и 

необходимыенавыки.Знанияиумения.Чемпионатиусловияегопроведения.Критер

ииоценкизнаний.Модуливыполнениязаданий. 

Практика.ПросмотрфильмаочемпионатеKidSkills. 

Раздел2.Растенияиусловияихвыращивания 

Тема2.1.Растенияиихрольвжизничеловека 

Теория.Значениерастенийвжизничеловека.Культурныерастения(агрокульт

уры)иихклассификация.Историявозделываниякультурныхрастений. 

Основныеовощныекультуры иихособенности. 

Практика.Тест«Классификациякультурныхрастений». 

Тема2.2.Растенияипочва.Гидропоника 
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Теория.Содружестворастенияипочвы.Откудавпочвеберутсяпитательные 

вещества: история вопроса, роль микроорганизмов в накоплениипитательных 

веществ. Виды почв. Как растения приспособлены к росту в почве:особенности 

строения корневой системы в разных почвенных условиях и 

ихвлияниенаразвитиерастения.Растениябезпочвы:какобеспечитьнеобходимыеус

ловиядляжизнедеятельности.Историявозникновениягидропоникикакнаправлени

я практической биологии. Отчего гидропоникой стали заниматьсятольков 

XXIвеке.Сити-фермерствоикосмос. 

Практика.Изучениестроениякорневойсистемыподмикроскопом.Опрос 

«Ролькорнейвпитаниирастений». 

Тема2.3.Экологиярастений 

Теория. Факторы окружающей среды – воздух, вода, свет – и их роль 

вжизнирастений.Растениявдикойприроде,садуитеплице:особенности.Жизненное 

пространство: влияние на жизнедеятельность, здоровье и 

питаниерастений.Искусственные(контролируемые)условияжизнирастенийиобор

удованиедляихсоздания:для чего необходимы. 

Практика.Практикум.Знакомствосустройствомизмерительныхприборов.

Измерениеуровняосвещённости,РНивлажностисубстратаивоздуха. 

Тема2.4.Областиприменениясити-фермерства 

Теория.Овощеводство(микрозелень,зеленыелистовыекультуры,корнеплод

ы).Овощные(томаты,огурцы).Ягодоводство.Декоративноецветоводство,дизайнп

омещений.Особенностивыращиваниякультурвзависимостиотпланируемогорезу

льтата(зеленьнасрез,плоды,цветы,озеленениепомещений):продолжительность,ус

ловиявыращивания,особенностиухода. 

Практика.Практикум«Подборкультурвзависимостиотусловийвыращиван

ия,особенностейуходаипланируемогорезультата». 

Тема2.5.Критерииотборарастенийдлясити-фермерства 

Теория.Семенакакосноважизнирастенийиначалоотсчетавциклическойрабо

тесити-

фермера.Плодовыеиовощныекультуры(томат,огурец,баклажаны,перцы,земляни

ка,цитрусовые).Пряно-листовыезеленые(петрушка,укроп,салат,базилик,кресс-

салат).Декоративно-лиственные(папоротники,аспидистры, драцены, кордилины, 

колеусы, фикусы). Цветочно-

декоративные(пеларгония,нарциссы,тюльпаны,крокусы,розы). 

Критерии отбора растений. По направлению: продовольственное, 

рассада,внутреннееозеленение.Попродолжительностивыращивания.Поотношен

июк 



13  

условиямвыращивания:освещённость,высотарастения,устойчивостькповышенн

ойвлажности.Правилахранениясемян. 

Практика.Практикум«Выборсемянрастенийдлявыращиваниявсоответств

иискритериями». 

Тема2.6.Подготовкасемянкпосеву 

Теория.Определение всхожестисемян.Отборсемян–обнаружение 

иотбраковканежизнеспособныхсемянспомощьюсолевогораствора.Сортировкаи 

калибровка семян. Дезинфекция семян. Гидротермическая обработка. 

Режимпрогреваниясемяндляразличныховощныхкультур.Химическоепротравлив

ание.Режимобеззараживаниясемяндляразличныховощныхкультуррастворомпер

манганатакалия.Замачиваниеврастворе,содержащембиологическиактивныевеще

ства(эпин,гумат,циркон,сокалоэ).Составраствора.Режимзамачивания.Барботиро

вание–обогащениерастворакислородом. Оптимальная продолжительность 

барботирования семян тех 

илииныхкультур.Проращиваниеияровизациясемян.Закаливаниесемян.Дваспособ

а:выдержкаприпеременнойтемпературеиликратковременноепромораживание.Др

ажированиесемян–покрытиеспециальнойсмесьюизклеящего 

компонентаипитательныхвеществ.Пескование. 

Практика.Опрос«Этапыподготовкисемян кпосадке». 

Тема2.7.Выращиваниерассады 

Теория. Технология выращивания рассады. Отбор правильной 

рассады,приёмы пикировки и пересадки в грунт. Принципы ухода: полив, 

удобрение.Оптимальная площадь, виды контейнеров, сроки и приёмы посадки. 

Закалкарассады. Сроки и приёмы ухода за растениями: рыхление почвы, 

окучивание,прореживаниевсходов,полив. 

Практика.Тест«Первичныйуход.Срокииприёмыуходазарастениями». 

Раздел3.Гидропоника:виды,субстраты,условия 

Тема3.1.Видыгидропоники 

Теория.Виды,особенности,областиприменения,перспективы.Агрегатопон

ика–

выращиваниерастенийнагранулированныхтвердыхсубстратахснебольшойвлагое

мкостьюипериодическимсмачиваниемсубстратаикорнейрастенийпитательнымра

створом.Хемопоника–

метод,базирующийсянаиспользованиивкачествесубстратаследующихвидоворга

ническихматериалов:верховойторфсостепеньюразложения30%,сфагновыймох,д

ревеснаякора,опилки,рисоваяшелуха,отходыхлопчатникаидр. 
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Ионитопоника – выращивание растений на ионообменных материалах. Аэро-

гидропоника (аэропоника) – метод, базирующийся на оксигенации воды 

путемпрохождения ее через воздух. Для этого применяются воздушные или 

водяныенасосы.Гидрокультура(воднаякультура)–

метод,прикоторомрастенияукореняются в толстом слое субстрата, а 

обеспечение растений 

питательнымрастворомпроизводитсяобычнымполивомсверху.Хайпоника–

метод,базирующийсянаприменениисовременногооборудования,позволяющегос

оздать наиболее благоприятные условия для роста и максимальной 

реализациигенетическогопотенциаларастения. 

Практика.Экскурсиявцентр«Сириус»длязнакомствассистемамигидропон

ики. 

Тема3.2.Системыгидропоникиигидропонныеустановки 

Теория. Системы гидропоники: пассивные, периодического 

затопления,капельного орошения плавающей платформы/глубоководная 

культура 

(DWC).Техникапитательногослоя(NFT),Техникаглубинногопотока(DFT).Вертик

альноевыращивание.Методголландскоговедра.Магазинныеисамодельныеустано

вки.Установки:«CubePot»;«Аэросад»;«Домашняямикрозелень»;«AquaPot»;«Био

поник3»;«HydroComplex24».Особенности.Назначение.Самодельныегидропонны

еустановки.Необходимыйматериал:пластиковыебутылки/пластиковыетрубы;пр

иборы(термометры,аэраторы,освещение). Приёмы и средства для обработки и 

обеззараживание гидропонныхячеек. 

Практика. Практикум. «Знакомство с устройством и принципами 

работыгидропонныхустановок «Биопоник3» и «HydroComplex24». 

Тема3.3.Системы освещенияиаэрации 

Теория.Свет.Влияниесветанаразвитиерастений:яркость(светолюбивые,тен

елюбивые), продолжительность освещения

 (длиннодневные,короткодневные).Особенностиростаиразви

тияприразличнойдлинедня.Спектрысвета(длинаволны)иихвлияниенарастениявр

азныхфазахразвития.Фотосинтетическаяактивнаярадиация(далее–

ФАР).Интенсивностьосвещения.Разновидностиламп.Аэрацияпитательногораств

ора.Значение.Простыесистемыаэрации.АэрациянапринципеэффектаВентури. 

Практика.Самостоятельнаяработа.Созданиесистемыосвещениягидропон

нойустановкиизсветодиодныхгирлянд.Определениеминимальнонеобходимойос

вещённости. 

Тема3.4.Гидропонныесубстраты 



15  

Теория. Субстрат – заменитель почвы. Деление гидропонных 

субстратов.Неорганические гидропонные субстраты: минеральная вата, лавовые 

породы,пемза,перлит,вермикулит,гравий,гранитныйщебень,песок,керамзит,цеол

иты,гидрогель.Особенностиипреимущества.Органическиегидропонныесубстрат

ы:опилки,кокосоваякойра,торфяноймох.Особенностиипреимущества.Беспочвен

ныесмеси. Вода.Особенностиипреимущества. 

Практика.Тест«Свойстваразличныхсубстратов». 

Раздел4.Питательныерастворыдлярастений 

Тема4.1.Какичемпитаютсярастения 

Теория. Условия, необходимые для роста и развития растений. 

Способыпитанияживыхорганизмов:автотрофыигетеротрофы.Листьяикорни,ихст

роениеифункции.Раздельноепитание.Воздушноепитаниерастений:углероди 

кислород (листья). Минеральное питание растений: макро- и 

микроэлементы(корни).Макроэлементы:азот,фосфор,калий,кальций,магний,сера

.Микроэлементы: железо, бор, марганец, медь, цинк. Их роль в жизни 

растений.Источники микро- и макроэлементов для питания растений. Вынос 

питательныхвеществизпочвыразнымикультурнымирастениямииспособыихпопо

лнения. 

«Повара»длярастений(микробы,грибы,черви).Почемурастения«едят»толькораст

воримые вещества; ионы химических веществ. Признаки 

недостаточногопитаниярастенийотдельнымимикро-имакроэлементами. 

Практика.Просмотручебногофильма«Питаниерастений». 

Тема4.2.Приготовлениепитательныхрастворов 

Теория. Питательные растворы: маточные растворы, рабочие 

растворы.Правила и техника безопасности работы с химическими веществами. 

Способырастворения химических веществ. Раздельное растворение.Хранение 

маточныхирабочихрастворов.Приготовлениерабочегораствора:последовательно

стьрастворения макроэлементов (сернокислый магний – селитра – натрий 

хлорид –аммонийфосфорнокислый)имикроэлементов. 

Практика. Практикум. Приготовление рабочего раствора с 

дефицитомодного из питательных элементов (азот, фосфор, калий). Высадка 

рассады вгидропонныеячейкисэтимирастворамидляизученияособенностей 

роста. 

Тема4.3.Качественноеобнаружениепитательныхэлементов 

Теория. Качественное обнаружение питательных элементов 

карбонатовкальцияи магниявзоле.Составзолырастений. 

Качественноеобнаружение 

карбонатакалиявзоле.Качественноеобнаружениефосфатоввзоле. 
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Качественноеопределениеазота.Встречающиесявбытуматериалы,изкоторых 
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могут быть получены соли азотной кислоты. Встречающиеся в быту 

материалы,изкоторыхмогутбытьполученыкалийныесоли.Встречающиесявбыту 

материалы,изкоторыхмогутбытьполученыкальциевыесоли.Питательныерастворы

издомашних химикатов. 

Практика.Практикум.СоставлениепитательнойсмесиКнопаиЧесноковадл

я рассадыовощных культур. 

Тема4.4.Дефицитилипереизбытокэлементовпитанияирострастений 

Теория. Дефицит элементов питания и рост растений. Бочка Либиха. 

Каквлияетнедостатокпитательныхэлементовнарастениеиурожай.Признакидефиц

ита.Проявленияпризнаковдефицитанаразныхорганахрастения.Болезнирастений. 

Переизбыток элементов питания. Проявления признаков переизбытканаразных 

органахрастения. 

Практика. Практикум. Сравнение роста растений на полной 

питательнойсреде и с дефицитом одного из питательных элементов (азот, 

фосфор, 

калий,кальций).Составлениетаблицыпроявленияпризнаковдефицитанаразныхор

ганахрастения. 

Тема4.5.Питательныерастворыдлявыращиваниярастенийбезпочвы 

Теория.Видыпитательныхрастворовдлягидропоники.Контрольрастворадл

я гидропоники. Готовые растворы. Приготовление раствора своими 

руками.Питательныерастворыдляразличныхкультур.Растворыдлярастений,требу

ющихрНбольшеилименьше6,5.Правилаподборапитательныхрастворов.РастворК

нопа,Хогланда.Содержаниемакроэлементовпитаниярастенийвпитательныхраств

орах. 

Практика.Самостоятельнаяработа.Расчётпитательныхсмесейдлявыращив

аемыхрастений. 

Тема4.6.Параметрыпитательногораствораиихмониторинг 

Теория. Параметры питательного раствора и их мониторинг. 

Жёсткость(минерализация), рН, электропроводность. Буферность растворов. 

Хелаты и ихроль в поддержании уровня рН. Индикаторы. Приборы для 

определения этихпоказателей:рН-метр,кондуктометр,ТДС-

метр.Правилаработысприборами. 

Практика.Практикум.ОпределениерН,электропроводностираствора. 
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Раздел5.Технологиявыращиванияагрокультурвгидропонных 

установках 

Тема5.1.Выращиваниетоматов 

Теория.Подборсортовдлявыращивания:детерминантные,полудетерминант

ные и индетерминантные сорта. Способы получения 

рассады.Выращиваниевразныхсубстратах:минеральнаявата,вермикулит,перлит,г

речишныеотходы.Питательныерастворы.Уходзарастениями.Болезнитоматовиме

ры борьбы сними. 

Практика.Подготовка  и  укладка  семян  томатов  («Дружок  F  1», 

«Новичок»,«Аляска»,«Гаврош»)вспециальныепробочныебрикеты.Перекладка 

брикетов с саженцами на бок. Наполнение горшков 

гидропоннойсистемы«HydroComplex 24» субстратом. Подготовка питательного 

раствора.Пересадка ростков в горшки с субстратом. Уход за рассадой (контроль 

уровняконцентрациипитательныхвеществ,температурныйрежим,освещенность).

Подвязка. Опыление. Контроль здоровья томатов. Получение урожая. Цикл 

100дней. 

Тема5.2.Клубниканагидропонике 

Теория.Выборсортов.Отборрассадыдляпосадки:правилавыборарожков(роз

еток).Семенноеразмножениерассадынагидропонике.Выборспособавыращивания

:питательныйраствор,капельныйполиввсубстрате,воднаякультура. Особенности 

ухода. Подготовка к сбору урожая: удаление 

первыхцветков,удалениеусов,ограничениеплодоношения. 

Практика. Высадка рассады клубники («Фреска F 1», «Желтое чудо») 

вячейки,наполненныесубстратомгидропоннойсистемы«HydroComplex24».Набл

юдениезарассадой.Подачапитательногораствора.Уходзарассадой(контроль 

уровня концентрации питательных веществ, температурный 

режим,освещенность,влажность).Опыление.Получениеурожая.Цикл60 дней. 

Тема5.3.Огурцынагидропонике 

Теория. Подбор сортов для выращивания: раннеспелые и 

среднеспелыесорта,сортадлявыращиваниявтеплицах.Способыполучениярассады

.Выращиваниевразныхсубстратах:минеральнаявата,вермикулит,воднаякультура. 

Получение рассады: питательные смеси. Культивирование 

огурцов:питательныесмеси,опорыдлярастений.Уходзарастениями:прищипка,по

двязка плетей, регулирование цветения. Болезни огурцов и меры борьбы сними. 

Практика. Подготовка и укладка семян огурцов («Лилипут») в 
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специальныепробочныебрикеты.Наполнениегоршковгидропоннойсистемы 

«HydroComplex24»субстратом(торфиминеральнаявата).Подготовкапитательного

раствора.Пересадкаростковвгоршкиссубстратом.Уходзарассадой (контроль 

уровня концентрации питательных веществ, 

температурныйрежим,освещенность).Подвязка.Опыление.Контрольздоровьяогу

рцов.Получениеурожая.Цикл40дней. 

Тема5.4.Зеленыекультуры 

Теория.Особенностигидропонныхустановокдлязеленыхкультур:устройств

о.Подготовкарассады.Приёмывысадкирассадывгидропоннуюустановку.Условия

выращивания:температура,освещение,питательныерастворы. 

Практика.Подготовкаячеекгидропоннойустановки«Биопоник3».Заполнен

иеячеексубстратом(смесьторфаиперлита).Посевсемянсалата(«Старфайтер», 

«Мурай»), укропа («Кибрай») и шпината («Матодор»). Полив.Маркировка. 

Проращивание. Контроль температуры и освещенности. Полив иподкормка. 

Подготовка питательного раствора. Выращивание. Уход за рассадой(контроль 

уровня концентрации питательных веществ, температурный 

режим,освещенность).Получение урожая.Цикл30дней. 

Раздел7.Итоговаяаттестация.Соревнования 

Практика.УчастиевсоревнованияхпостандартамKidSkills. 

ФОРМЫКОНТРОЛЯИОЦЕНОЧНЫЕМАТЕРИАЛЫ 

Результативностьобученияобеспечиваетсяприменениемразличныхформ,ме

тодовиприемов,которыетесносвязанымеждусобойидополняютдругдруга.Больша

я часть занятий отводится практической работе. В ходе 

практическойдеятельностипедагогтактичноконтролирует,советует,направляетоб

учающихся. 

Текущийконтрольуровняусвоенияматериалаосуществляетсяпоокончаниии

зучениякаждойтемы–выполнениемпрактическихзаданий.Промежуточный 

контроль проходит в середине учебного года в форме 

теста.Итоговыйконтрольпроходитвконцеучебногогода –вформезачетнойработы. 

Формыпроведенияаттестации: 

● тест; 

● практикум; 

● опрос; 

● самостоятельнаяработа; 
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● соревнование. 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

РеализацияПрограммыстроитсянапримененииактивныхметодовобучения,

чтообеспечиваетлогическийпереходотизучениятеоретическихосновсити-

фермерствакпроведениюпрактическихработвданнойобласти. 

Основнаяформапроведениязанятия–занятиекомбинированное,состоящее 

из теоретической и практической частей, причем большее 

количествовременизанимаетпрактическаячасть. 

Припроведениизанятийтрадиционноиспользуютсятриформыработы: 

● демонстрационная,когдаобучающиесяслушаютобъясненияпедагога

инаблюдаютзадемонстрационнымэкраномилиэкранамикомпьютеровнаучени

ческихрабочихместах; 

● фронтальная,когдаобучающиесясинхронноработаютподуправление

мпедагога; 

● самостоятельная, когда обучающиеся выполняют 

индивидуальныезаданияв течениечастизанятияилинескольких занятий. 

Подобная организация обучения способствует развитию 

познавательнойактивностиитворческихспособностейобучающихся. 

Материально-техническиеусловияреализацииПрограммы 

Продуктивностьработывомногомзависитоткачестваматериально-

техническогооснащенияпроцесса,инфраструктурыорганизацииииныхусловий.Д

ляуспешногопроведениязанятийивыполненияпрограммывполномобъеменеобхо

димоследующее. 

Инфраструктураорганизации: 

● учебныйкабинет; 

● лабораториягидро/аэропоники. 

Учебно-методическиесредства: 

● комплектучебно-

наглядныхпособийпосозданиюаэро/гидропонных 

установок; 

● комплектучебно-методическойдокументации; 

● наглядныеииллюстративныепособияисхемы; 

● таблицы-памятки; 

● раздаточныйматериалиинформационныйматериал; 

● дидактическиекарточкидляконтролязнаний,умений,навыков. 
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Техническиесредстваобучения: 

● ноутбукисвыходомвИнтернет; 

● видеопроектор; 

● экран; 

● видеокамера. 

Оборудованиеиматериалыдлязанятий: 

● микроскопы; 

● лупы; 

● настольныевесы; 

● холодильник; 

● химическаяпосуда(мерныеколбы,мерныестаканы); 

● пипетки; 

● стеллажи; 

● пластиковыестаканы(50и100мл); 

● лампысветодиодные; 

● гидропоннаяустановка«Биопоник3»; 

● гидропоннаяустановка«HydroComplex24»; 

● инструменты; 

● измерительнаялента; 

● ТДС-метр; 

● рН-метр; 

● фотометр; 

● перчаткимедицинские; 

● семенасалата«Старфайтер»и«Мурай»; 

● семенаукропа«Кибрай»; 

● семенашпината«Матодор»; 

● семенатоматов«ДружокF1»,«Новичок»,«Аляска»,«Гаврош»; 

● рассадаклубники«ФрескаF1»,«Желтоечудо»; 

● семенаогурцов«Лилипут»; 

● субстраты(кокосовоеволокно,торф,керамзит,перлитразныхфракций,

вермикулит,песок,минеральнаявата); 

● химическиереактивыдляпитательныхсред; 

● комплексные удобрения (азотнокислый калий и

 кальций,суперфосфат,сернокислыйкалий, сернокислыймагний). 
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